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 الافتتاحية

 ةيالنفس اترختبا الا إعداد

 مانيمحمود سلالله  عبد

 لل  ن  يكي أو غينيالإرش دي أو الإكل ات ي  التدخت ي  س المتغير وقية لتقديرات النفسختتا تستخدم الا    
لجأ النفس ني يو  .ةيالأسئلة الاحثعلى  ر الفروض أو الإج بةختتا ة لأيكم  تستخدم ي  الاحوث النفس  ،أنواع التدخت 

ك د بحث يولا  .ر المطلوبختتا ي  بن ء الاشرع  هدفه هق  ليح  ن  هيد فيجفإلا لم  .رات المنشورةختتا الإإلى  والا حث
ق م  ،ةيرات النفسختتا ر أو أكثر ن  الإختتا إلو ن  يخة ي  درجة ج نعية أو نقدم كأطروحة لنيت النفسياننشور ي  الدور 
  .   هر يالا حثون بتطو 

ر الذي ختتا تأكد ن  أن الإيب  أن يجفإن الا حث أو النفس ني  ،اً شوًراً أو نعدر ننختتا وسواء ك ن الا   
 ين الا حثينوقد ش ع ب . المقوود بدقةيللمتغ ه سيوالتي تبرر ق ، س النفسييشروط الق هيب  أن تتوفر فيج هستخدنيس
أكثر ن  إلى  ر تحت جختتا الاة ير نوداقاختتا وفضلا ع  أن  .رختتا صدق الأ لإختتا ر "مي ر "التحكينععلى  قتو رالأ
ح ير الكمي الوحيرات ن  التقدختتا تتمك  الا حتىولل   ،  شروط محددةهيب  أن تتوافر فيج ييذه المع ه ر، فإن ينع

ح يم الوحهة تمكنن  ن  الفيقيعلاق ت حق كتش فأ  ي  هتيصدقإلى  طمئ  الا حث أو النفس نييات واللت ي ي للمتغ
   .رهللظوا

 ن  ين  نوضوع ت الدراسة ي  كث  س نوضوعي" ل س النفسييالقلأسف فإنن  نجد أن تخوص "ونع ا     
م بن ء تخاطون ي  مح ولاتهي ينون أس تذة والحثي وي  سي  الذيلذل  نجد طلاة الدراس ت العل .برانج علم النفس

 ييم والمع ني المتضمنة ي  نع يهالمف  م والخلط ي هذا التخاط شك  عدم الفهختذ يأو .ةيم الاحثرات لدراسة نشكلاتهاختتا 
    .قةية دقي س علميكون أداة قير كي ختتا ة ي  الاي  الشروط الضرور يوالقوور ي  تحقرات ختتا الا

 . المتضمنة ي  ك  نرحلةيير النفسي والمع ختتا  نراح  أعداد الإينلدي الا حث  كون واضحيم أن هلذل  ن  الم
 :   ةي  اتا ع الخطوات الت ليكون علير، ختتا إتاني  أنفإلا أردت 

أو دافع  ،ر الذاتيوم الذات أو تقدهس نفيقير اختتا اني يف ي كيادأ الا حث ع دة ي  التفكي: نيط التكو يتخط-1
  .م يهن ت ك نت نف يي تكو هات الثلاةة ي ذه المتغهو  .الإنج ز

وتستخدم ي   .اتي نتغعلى  م  تدليهنف  أين ت يص رت تكو  ،ةي  كجزء ن  نظر هي في بدء ي  التفكينوح
  .(ومهالمف  )يالتكو  اع السلوك والخو ئص التي تعبر ع د أنو يي تحدهنة والخطوة الأوي ية نعينظر  إط ر

 غة يصادأ ي  يع أن يستطيوم هالخو ئص التي تعبر ع  المف ت و يالسلوكإلى ونتي توص  الا حث  :اغة البنوديص-2
 ذههن ك ق عدة لكت بة هس يول . ينة ن  التكو يجوانب  نععلى   ت والمع رف التي تدليوكذه السلهالانود التي تعبر ع  

س يقين  يح ن  إلا ك ن بندا نعيب  لتوضيلي ن  الخطوات أس ليم  يوستجد ف .ومه س المفيي مح ولات لقه وإنم الانود 
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 ؤدييجي قد ه  المنيإلا أن التحل .نودعدد ن  الا أكبرووغ ير أن ختتا اني الاين  على  ب يجلذل   .ومهج نا  ن  المف
  . نلائمةي  غهاستعا د بعض الانود العتا ر إلى 

كن  أن تسأل الخبراء عم  إلا  يمن  هو  ،"مياللتحك" هعبر عنيي ن  هذه الخطوة هو  .(سؤال الخبراء )صدق المحتوي-3
كون ي أنب  يج ،ة اللشك  المطلوبذه الخطو هولكي تتم  .ه سيأو ن  وضعت لق هسيب  أن تقيجس ن  يك نت الانود تق

ب  يجر نفس ني وكذل  ختتا إ أيكم يحع أن يستطيس ك  نفس ني يفل ،أي نتخوو  ،رختتا ا ي  جا ل الاي كم ختايحن  
 س ي س أو المقيذا المقهسا  الانود التي تعبر ع  ي س الفرعي المعني لي س أو المقيف المقير بتعر ختتا قوم واضع الايأن 

   .الفرعي

ن  هو  . هذه الأداة إلا ن  اكتم  إعدادهعلى  اواييجك  أن يم يينذا سؤال أفراد ع دهتضم  يو  .ريهدق الظاالص-4
  توضح ذه الخطوة أنهه س الفرعي ون  فوائد ي س أو المقي الانود ع  المقي ع  تعايينالأشخ ص الع د نظر ههوج نأختذ

ر جاموعة ن  الانود ختتا كون لدي نعد الايذه الخطوة ه ل والكتم .ونةه غت  للانود واضحة ونفيل  عم  إلا ك نت ص
م  يذه الخطوة فهوسنتع ن  نع  .بيير التجر ختتا اللا  ه  أو كلهودق بعضيذه الانود قد لا ه أن. على  سيتعبر ع  المق

   .ليي

  : هنن بأس ليب  س يق س اتس ق المقيو  . سير اتس ق المقاختتا  :الثبات-5

س ي س الفرعي تقيالمق أو س يحد ك  الانود ي  المق أيإلى  س الاتس ق الداختلييقي. .اختليأ.  ةا ت الاتس ق الد 
 يعدد كا إض فة  ي س ع  طر ي س الثا ت وقوة القيتحق  للمقيو  .تج نس الانودإلى   الاتس ق الداختلييشينفس الشيء و 

 س يلف  نفت ح قأعتبر نع ن  يو  .  باعضهضبفحص ارتا ط الانود بع الانود ك  اكتش ف تج نسيمن  الانود المتج نسة و 
المجدي أن نح ول التثات ن  صدق  يك ن نع ن  ألف  ننخفض  فم  غ  إلا هان Nulleyلاحظ نلي يو  .الاتس ق الداختلي

ث يب  أن تحذف أو تعدل بحيج س ية للمقينرتفع  اللدرجة الكل رتا ط اذا فإن الانود التي لا ترتاط وطاق  له .سييالمق 
   .تحق  ارتا ط  نرتفع 

 س  يأي حد تكون درج ت المقإلى   الاتس ق عبر الزن يشيو  .رختتا ر وإع دة الاختتا الا أوالاتس ق عبر الزن    .ب
ن ك هك ن   إلاثم نعرفة ن   ،نثلا أساوعين بف ص  زنني ينر نرتختتا تحق  لل  بإجراء الأيو  .نتسقة عبر الزن  هكل

  واللح لة يبموقف التطا عدة تتو  لأسا ب ينقي التطاينن ك تط ب  تام بهكون يتوقع أن ي ولا .ينقي التطايناتس ق ب
 س ين  نقيكون لدي نرتفع  بقدر ن  ينقي التطاينكون الارتا ط بيلك  بقدر ن   . سيم المقهيري عليج  ية للأفراد الذيالمزاج
  د.يج

 إل ،  الثا تيرتاط بتحلي  الع نلي الذي ي  التحلي س ع  طر يتحق  الودق الداختلي للمقي .الصدق الداخلي. ٦
ة التي تكون يكولوجيالس الأبع دد يك  تحديموبذل   . سيالمقعلى   ختتلف الانوديننمط نع نلات الارتا ط بإلى  نظري

توي   الع نلي صدق محيك  اعتا ر نت ئج التحليمة و يس فرعيي  نق هذا العتا ر هك  استخدام يمو  ،جاموع ت ن  الانود
 س ير لقاختتا ففي  .  نستقلة أو نرتاطةهيلإك نت المجموع ت التي توص    إلا  ن   الع نلي ن  نعرفةيكنن  التحليمو 
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 عةيجة الختتلاف طايوتختلف النت .؟ أو المرونةإطلاقةبعد على  بعد الأص لة نرتفعونعلى  ينالمرتفع الأفراد  هالابتك ر 
لننظر  .كون نستقلايك  أن يم الأختر  هك  أن تكون نراابطة أو بعضيم ةالكلي رهرة المق سة فمكونات بعض الظواهالظ 

درج ت على  و يحف لفرد الذي  ،ة نراابطةيس الفرعييستجد أن المق  ،"ة ي  الحب  ل "روبرت سرانبرجية الثلاةيي  النظر 
    .الالتزامبعد لى ع ةيبعد الوجد ودرج ت ع لعلى  ةيدرج ت ع لعلى  أيض و  يح ،الحميمةبعد على  ةيع ل

الودق  :ن  نجد نوع ن ن  الودقه .ئ  أختريس شيول ،ه سيوضع لق  س ن يس المقيقي  ه :الصدق الخارجي-٧
    .زييوالودق التم ،الاقراابي

فراض أن ي س ن  يس المقيقيحد  أيإلى  نظر الودق الاقراابيي : convergent Validityالصدق الاقترابي أ.
ة أو الخو ئص يتمتع اللخ صيالسلوك التي تودر ع  ن   أنواعا محددا ثم تفكر ي  ي س نتغيقي س يقنإلى  لننظر .سيقي

ترتاط بأنواع السلوك التي تودر ع   ي س الأصلية أو ختو ئص المقيت الخ صياونفراض أن نستو  يالتي تعبر ع  نتغ
 هوجدنا ان إلا .كم  تعبر ك رن سرانبرج ،نبرجة سرا يي  نظر  ةيالحميمس بعد يقي س  ينق لنأختذ. يالشخص وترتاط اللمتغ

 أس ليب لأن  ،فعلا ةالحميميس يقي س الأصلي يأن المق اقتنعن  والتواص  ياعبر ع  المحاة والثقة والرع يرتاط اللسلوك الذي ي
  .ةيميي المتضمنة ي  الحمهة والتواص  يسلوك المحاة والثقة والرع 

 منق رنة لل  بدرج تهة والتواص  و يالثقة والرع دون درج ت ن  المحاة و ايم ه و ينك  نلاحظة المتزوجيمكذل  
أو  ،السلوك الس لفة الذكر بأس ليب  هة لا صدق خت رجي لارتا طيمي س الحميعتبر نقية ون  ثم يمي س الحمينقعلى 

 ،ذه الخو ئصهس يرات تقاختتا د يجع الا حث أن يستطيو  هسيقيفراض أن يس ن  يقي هأي أن ، يقراابإص دق  صدق  
   . يقراابإر المعد صدق  ختتا صدق الاعلى  لايك ن لل  دل  ،اي م  كاهنيفإلا ك ن نع ن  الارتا ط ب ، س المعديتجري نع المق

 .ةيصدق المق رنة الطرف هأنعلى  زيييم الودق التمهس ء في :Discriminant Validityزيييالصدق التمب. 
 س ين  نقيف لا ك ن لد .سيقي أنفراض يس ن لا يقي س لا يحد أن المق أيإلى  عنييزي ييوالواقع أن الودق التم

كون ع دة نناسط  يف لشخص المكتئب  لا  ، س الاناس طيرتاط بمقي إلاب  يجزي يية صدق تميكون لديفلكي  ،كتئ بللأ
 جداً ف  يرتاط ارتا ط  ضعيأو 

د قدرة ي س الجديك  لدي المقيون  لم  .الا حث أعده تي الأداة ال هسي الذي تقيختتلفة ع  المتغ  إنهعتقد يات ي نع نتغ
  .محدودة الأخترىس ييللمق  هإض فتتكون  ،ةيز ييتم

ولا بد ن  التأكد  م ن جداهزي نييالودق الأقراابي والودق التم أندة المعدة نجد يس الجدييواللنساة للمق 
علاق ت إلى  واللت ي ،فة أو خت طئةي س ت ضعيق إلى ؤدييك  أن يم ن  الودق ين  النوعيذبه تم مهالأوعدم  .م هنن

    . هيك  الاعتم د عليمفة لا يونت ئج ضع

 إجراءاتة واتا ع ن  عرض ن  يذه الافتت حهتم م بم  ج ء ي  ه ضرورة الاينة اللا حثيب  دراس ت نفسيوته
    .ةيعلم

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

